
 
Ostravská tělovýchovná unie – Městský svaz orientačních sportů Ostrava 

 
S   MAPOU BĚHÁ  CELÁ     O S T R A V A  ! ! !     ORIENTAČNÍ BĚH    

PRO  VŠECHNY A  PRO KAŽDÉHO 

PŘIJĎ SI VYZKOUŠET ORIENTAČNÍ   BĚH !!! 

Pořádající   orgán   :  Městský svaz orientačních sportů Ostrava 

Pořádající  subjekt :   sportovní oddíl lepus.cz Ostrava, ZŠ a MŠ MUDr.E. Lukášové 

Centrum   akce       :  Obchodní  a zábavní centrum FORUM Nová Karolína,Trojhalí Karolina  

Datum      akce       :   11. září 2014 – od 9,00 do 12,00 hodin 

Start a cíl orientačních běhů:        Před  Trojhalím  Karolina 

Mapa                                      :         KAROLINA 2014, 1:3000      1cm = 30 m 

Ražení                                    :         do papírových průkazů 

Přihlášky                               :          orientačně : přijdu - pošleme pokyny a popisy 

                                                           zajfiza@seznam.cz do 10. Září 2014 

Nabídka dětem škol:      
Seznam se s orientačním během :  Zkus se projít po areálu FORUM Nová Karolína podle  

                                                          mapy pro orientačních běh. Najdi všech deset kontrol! 

                                                          Neběžíš na čas jen nacházíš kontrolní body. 

Zaběhni si orientační běh            :   Soutěž družstev škol v orientačním běhu. Každá škola na  

                                                           start může postavit vždy jednoho zástupce školy.  

Všechny  kategorie  jedné   školy startují v jedné minutě společně  na  6  různých tratí!!! 

 v kategoriích: D6 + H 6 =   dívka,chlapec , kteří v září nastoupili do 6. třídy                                                                         

                        D 7 + H 7 =  dívka, chlapec, žákyně a žáci , kteří nastoupili do 7. třídy  

                        D 9 + H 9 =  dívka, chlapec, žákyně a žáci   8. A 9.   tříd 

Bodování bude, dle zúčastněných škol: 30 bodů 1. místo  – 1  bod  30. místo. Body 

v kategoriích se sčítají. Nejlepší obdrží diplom. Vítěz školy cenu  OSTRAVA !!! Evropské 

město sportu 2014, pod záštitou Ing. Martina Štěpánka, náměstka primátora města Ostravy 

 

Časový pořad    :                        9,00  - 12,00  Seznam se s orientačním během 

                                                 10,00  - 11,30  Zaběhni si orientační běh 

                                                 10,30 -  11,30  Autogramiáda olympioniků 

                                                 12,00 – 12,30   Vyhodnocení soutěžních disciplín.   

Ceny                 :                       Drobné upomínkové ceny. Cena pro nejlepší školu OEMs2014 

                                                  

Společný     program    :          Sportovci CISO pro občany Ostravy (závody v atletice, na 

koloběžkách, možnost vyzkoušet si stolní tenis, karate, zápas, judo, basketbal, autogramiáda 

olympioniků, vystoupení Beat Up). 

 

V Ostravě dne 25. srpna  2014                                     Mgr. Josef   Zajíc, 

                                                                   předseda Městského svazu orientačních sportů 
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